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El Dr. Gironella - Instituto Laser Medical Rent presenta
la tecnologia laser LMR para el tratamiento de prostata

Medicina personalizada para el crecimiento de prostata benigno y el cancer de préstata y renal

El Dr. Gironella - Insituto Laser
Medical Rent es una de las plata-
formas tecnoldgicas mas impor-
tantes de Europa. Nos recibe para
hablarnos de las patologias urolo-
gicas mas comunes en el hombre a
partirdelos 50 aiios; lahiperplasia
benigna de prostata y el cincer de
prostata y renal asi como de la tee-
nologia Liser LMR como solucion
avanzada para su tratamiento.

-&.En primer lugar, cuiles son las patolo-
gias mds comunes de la prostata, doctor?

-Sin lugar a dudas, las dolencias miis
comunes de la ghindula prostitica son su
erecimiento benigno v el cincer. Son, de
hecho, los motivos mis comunes de con-
sulta uroldgica en el varon a partir de los
50 afos v desde siempre han significado
un guebradero de cabeza para los pacien-
tes que la sufren, que son un poreentaje
altisimo a partir de esa edad.

-tEn gqué consisten estas dos patologias?

-El erecimiento benigno de la prostata
{0 HBP) es, como su nombre indica, un
agrandamiento de esta glindula que obs-
truye la salida de la orina legando a pro-
ducir la incapacidad de miccionar. Los sin-
tomas son; necesidad de orinar a menudo
(sobre todo por la noche), goteo postmic-
cional, disminueidon de la fuerza miceional
o la urgencia urinaria, entre otros. El edn-
cer de prostata es un problema diferente,
de cardcter no benigno v menos comin,
aunque cada vez se aprecian mis casos,

Dr Gironella - Instituto Laser Medical Rent

BARCELONA:

La tecnologia laser LMR es
unica y ofrece el liser mas
adecuado para cada paciente

-&Y qué téenicas existen para su trata-
miento?

-Pues, afortunadamente, contamos des-
de hace varios afios con teenologia liser
para el tratamiento de la hiperplasia be-
nigna de la prostata v la criocirugia para el
tratamiento de edncer de prostata v tam-
bién de rifdn, Han supuesto, verdadera-
mente, una revolucion para el tratamiento
de estas patologias uroligicas.
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-t.Existen diferentes liseres para tratar
el erecimiento benigno de la prastata?

-Diesde lnego que si. Desde la aparicidn
de los primeros liseres, se ha ido perfec-
cionando eada uno de ellos hasta llegar a
un momento en el que existen suficientes
liseres de gran potencia como para no
centrarnos solo en uno, De hecho, lo me-
Jjor es tratar cada easo conereto con el laser
miis adecuado, yva que eada paciente v cada
prostata tiene sus particularidades, Liser
LMR es una teenologia que ofrece el me-
jor liser para eada caso, o lo que llamamos
medicina personalizada.

-eQué ventajas ofrece la teenologia liser
LMR?

-Pues en primer lugar es la Gnica teeno-
logia que dispone de todos los laseres del

mercado para poder ofrecer el mids ade-
cuado para cada paciente. Y entre las ven-
tajas mas destacadas tenemos que se pue-
de aplicar a cualquicr tipo de paciente y
tamaio de prastata, los riesgos de sangra-
do son minimos, la estancia hospitalaria se
reduce a horas v los problemas de inconti-
nencia o impotencia son easi inexistentes.

-&Y como ha evolucionado la eriocirugia
para el tratamiento de cincer de prostata
yrinon?

-Desde la primera generacion de erioci-
rugia hasta la dltima, con la que contamos
desde hace va varios afios, ha habido eam-
hios significativos, de tal forma que esta
iltima generacidn de eriocirugia es una
de las mejores opeiones para ¢l tratamien-
to de estos dos tipos de cancer, sin lugar a
duda. Esti recomendada por las asociacio-
nes americana v enropea de urologia v en-
tre sus ventajas principales cabe destacar el
minimo ingreso hospitalario, la ausencia
de transfusiones, ¢l alto indice de calidad
de vida, no tener que ingresar en UVI v,
sobretodo, que se evita someter al paciente
a la radiacion de otras téenieas como ra-
dioterapia o braguiterapin. La eriocirugia,
incluso, sirve eomo terapia de rescate para
fallos de estas dos téenieas.

¢Problemas
de prostata?

Laser LMR. Medicina personalizada
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- Sin incontinencia ni impotencia
- Inmediata mejoria del flujo urinario
- Sin transfusiones ni absorcion de liquidos

Teléfono gratuito: 900 102 378
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