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DoctorGIRONELLA COLL DIRECTOR PARA CATALUNYA DEL INSTITUTO LASER MEDICAL RENT

POR J. M.el especialista

El doctor Gironella Coll dirige una intervención quirúrgica.

E
l doctor Gironella Coll-Instituto
Laser Medical Rent disponen
de todos los láseres del merca-
do para ofrecer la mejor opción

a cada paciente. El crecimiento benigno
de la próstata y el cáncer de próstata y re-
nal son patologías muy comunes en el
hombre a partir de los 50 años.

-¿Qué es la hiperplasia benigna de
próstata?

-Es una patología muy común que con-
siste en un agrandamiento de la glándu-
la prostática que puede producir una obs-
trucción a la salida de la orina provocando
síntoma como levantarse a orinar por la
noche, disminución de la fuerza miccio-
nal, aumento en la frecuencia urinaria, go-
teo posmiccional, urgencia urinaria, infec-
ciones o sangre en la orina, deterioro de
la función de los riñones e incluso impo-
sibilidad de orinar, lo que obliga a la colo-
cación de una sonda en la vejiga.

-¿Cuál es el método actual que us-
ted recomienda para tratarla?

-Existen diversos láseres para tratarla.
Nuestra plataforma tecnológica cuenta
con todos los láseres del mercado, y gra-
cias a ello, podemos utilizar siempre la me-
jor opción para cada caso concreto de
nuestros pacientes. Es muy importante
ofrecer una medicina personalizada para
poder tratar cada caso de manera indivi-
dual y así dar siempre la solución más efi-
caz y segura.

-¿Qué aportan los nuevos láseres?
-Se puede realizar en todo tipo de pa-

cientes, con cualquier tamaño de prósta-
ta, por lo que aquellos que deben ser so-
metidos a cirugía abierta pueden benefi-
ciarse de una intervención sin heridas ex-

estos tratamientos?
-Toda intervención puede tener efectos

secundarios. Sin embargo, con estos lá-
seres de gran potencia, las posibilidades
se reducen al máximo. Todos nuestros
equipos están aprobados por las más
prestigiosas asociaciones americanas y
europeas como técnicas indicadas para

ternas. Los riesgos de sangrado son mí-
nimos: comparados con la resección tra-
dicional suponen una increíble mejora.
Además, la estancia hospitalaria se redu-
ce a horas y los problemas de incontinen-
cia y disminución de la erección son casi
inexistentes.

-¿Tienen algún efecto secundario

problemas prostáticos.
-¿Cuándo se empieza a notar algu-

na mejoría?
-Los resultados son inmediatos. Aun-

que algunos pacientes pueden notar cier-
ta sintomatología irritativa los primeros
días, el aumento de la fuerza miccional es
casi instantáneo y los efectos secunda-
rios de escasa incidencia.

-¿Se utiliza tecnología láser para
tratar las piedras en las vías urinarias?

-Sí, para las piedras de vejiga y uréter,
y en algunos casos de riñón, utilizamos
de forma habitual la litotricia láser, que
rompe totalmente las piedras, incluso las
resistentes en tratamientos con ondas de
choque, pero con un procedimiento muy
poco invasivo, sin sangrado y con una re-
cuperación muy rápida.

-Y para el cáncer de próstata y ri-
ñón, ¿qué técnicas utilizan?

-Para el tratamiento del cáncer de prós-
tata y riñón utilizamos la tercera genera-
ción de una técnica que se llama crioci-
rugía o crioterapia. Es el tratamiento que
utiliza el frío extremo para destruir las cé-
lulas tumorales tanto de la próstata como
las del riñón. 

-¿Qué ventajas tiene la criocirugía?
-Un breve ingreso hospitalario de 24

horas, no ser necesarias las transfusiones
sanguíneas, una recuperación rápida de
la actividad normal, sin ingreso en uvi,
unos efectos secundarios más bajos fren-
te a las otras alternativas de tratamiento
y una alta calidad de vida. Además, se evi-
ta someter al paciente a la radiación de la
radioterapia y la braquiterapia y sirve co-
mo terapia de rescate para fallos en es-
tas dos técnicas.

-Y sobre la salud sexual ¿qué nos
puede contar, doctor?

-La salud sexual es muy importante y
actualmente contamos con tratamientos
innovadores para dar solución a proble-
mas tan comunes como la disfunción
eréctil, la eyaculación precoz o la falta de
apetito sexual. 

Es importante acudir a especialistas pa-
ra determinar las causas del problema y
poder poner solución, ya que con un buen
diagnóstico es posible tratar este tipo de
patologías.2

“La tecnología láser marca
un antes y un después en el
tratamiento del crecimiento
benigno de próstata”

LA OPINIÓN

Solución personalizada
a los problemas de próstata
“Cada paciente es distinto y es importatnte poder ofrecer el mejor láser para cada caso”

¿Problemas de próstata?¿Problemas de próstata?
Ventajas de láser LMR

900 102 378 www.lasermedicalrent.com

- El láser mas adecuado para cada paciente
- Recuperación en 24h, incluso pacientes sondados
- Para cualquier tamaño de próstata
- Sin incontinencia ni impotencia
- También para pacientes anticoagulados o de alto riesgo
- Inmediata mejoria del flujo urinario
- Sin transfusiones ni absorción de líquidos

Infórmese en el teléfono gratuito

Toda la información es meramente informativa

Infórmese sobre
nuestros centros a
nivel nacional

A Coruña
Albacete

Alicante
Almería

Asturias
Aranda

Badajoz
Barcelona

Benidorm
Burgos

Castellón Girona
Denia Granada

León
Marbella

Menorca
Murcia

Mallorca
Orense

Pontevedra
Salamanca

Sevilla
Talavera

Tarragona
Valencia

Valladolid
Vigo

Cáceres
Cádiz
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Líder en tecnología


